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Entspannen	mit	Yoga

Am Samstag, den 14.08.21 vormittags von 10 – 12 Uhr und nachmit-
tags von 14 – 16 Uhr haben Sven Gras und seine Tochter Carlotta Gras 
insgesamt 16 Kindern das Tennis spielen nahegelegt. Zuerst gab es 
ein Aufwärmtraining. Danach waren ein paar Übungen mit dem Ten-
nis-Schläger und dem Tennisball zu machen und die Kinder lernten 
wie man anspielt, wie man den Schläger hält um den Ball übers Netz 
zu spielen und auch wie man miteinander spielt und vieles mehr. Die 
Kids waren sehr begeistert und die Zeit verging im Fluge. 
Ein herzliches Dankeschön an Sven und Carlotta, die die Kids sehr 
fürs Tennis spielen begeistern konnten und auch ein herzliches Dan-
keschön an Nadja Gras die die Kinder mit einem Eis verwöhnte. 
 

 

Eröffnung der Calisthenics Anlage in Ihringen 
Am 15.September 2021 war es so weit: Die neue Calisthenics Anlage, 
welche sich im Keltenweg, neben den Technischen Betrieben befin-
det, wurde feierlich eröffnet. 

Calisthenics (griechisch: “schöne Kraft”) beschreibt Kraftsport mit 
dem eigenen Körpergewicht, bei dem viele Elemente aus dem Tur-
nen und Parkour mit einfließen. 
Calisthenics-Training eignet sich prinzipiell für jeden: Egal, ob 
unsportlich oder von oben bis unten durchtrainiert – jeder kann 
mitmachen, denn die Übungen können individuell auf das jeweilige 
Kraftniveau angepasst werden. 
Um 15.30 Uhr eröffnete Herr Bürgermeister Benedikt Eckerle mit ei-
iner Ansprache vor den zahlreichen Besuchern die Calisthenics An-
lage. Die Planungen für dieses Projekt begannen im Dezember 2020 
und einige Jugendliche haben tatkräftig geholfen, damit die Anlage 
auch verwirklicht werden konnte. 

Calisthenics	Anlage

Zu Beginn gab es einige Vorführungen von Camillo, der mit den Ju-
gendlichen an einigen Tagen in der Kaiserstuhlhalle trainierte. 
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Sie zeigten uns unzählige Klimmzüge, Squats, Skills mit vereinfachten 
und erschwerten Variationen, sowie Bodyweight-/movements und Fun-
ctionales Traning. Die Zuschauer waren begeistert, und einige hatten es 
dann auch ausprobiert. Auch die Kleinsten hatten große Freude dabei. 
Es war ein gelungenes Event und die Gemeinde Ihringen möchte 
sich nochmals herzlich bei den Jugendlichen und dem Team vom 
Jugendzentrum, der Jugendreferentin Katja Schleibinger und Jutta 
Schillinger, sowie den Sponsoren, Bury Haustechnik, Sparkasse Stau-
fen, Volksbank Breisgau Markgräflerland, Jugendförderverein Ihrin-
gen-Wasenweiler und Turnverein Ihringen herzlich bedanken. 
Die Calisthenics Anlage kann von jedem Sportbegeisterten genutzt 
werden, egal ob Anfänger oder Fortgeschrittener, Frau oder Mann, 
jung oder alt – es gibt keine besonderen Voraussetzungen! 
Wir freuen uns, wenn die Calisthenics Anlage von vielen Menschen 
genutzt wird! 

MEDIATHEK 
Ihringen

FÖRDERVEREIN 
KINDERGARTEN ST. JOSEF

Liebe Kinder, 
toll, dass ihr wieder so zahlreich bei unserer Aktion 
„HEISS AUF LESEN“ mitgemacht habt. 
Alle Clubmitglieder haben sich für das fleißige Lesen über die Som-
merferien eine Überraschung verdient. 

Diese dürft ihr Euch ab Dienstag, den 21.09 bei uns in der Medi-
athek abholen. 

Viele liebe Grüße
Eure Mediathek Ihringen 

KINDERGÄRTEN & SCHULEN www.ihringen.de

FÖRDERVEREIN  
MAMBERGSCHULE Wasenweiler

Liebe Eltern, Freunde und Gönner des Fördervereins, 
zu unserer Jahreshauptversammlung laden wir Sie herzlich ein und 
würden uns freuen, sie am Mittwoch, 29.09.2021 um 20 Uhr im 
Schulhof der Mambergschule in Wasenweiler begrüßen zu dürfen. 

Tagesordnung der Jahreshauptversammlung
1. Begrüßung
2. Tätigkeitsbericht
3. Kassenbericht
4. Bericht der Kassenprüfer
5. Entlastung
6. Wahlen
7. Wünsche und Anträge
8. Verschiedenes / Ausblick
 
Einwände gegen die Tagesordnung sowie Anträge, die in die Tages-
ordnung aufgenommen werden sollen, müssen 1 Woche vor Beginn 
der Jahreshauptversammlung beim 1.Vorsitzenden 
Sascha Dages 
Auf der Laube 7 
79241 Ihringen-Wasenweiler vorliegen. 
  
 

JUGENDMUSIKSCHULE
KONZERTE IN SANKT MICHAEL / NIEDERROTWEIL 
MUSICA IUVENTUTIS 
Sonntag, 26. September 2021, 19.00 Uhr 
Kirche St. Michael Vogtsburg-Niederrotweil 
 
Musikalische Talente der Jugendmusikschule Westlicher Kaiser-
stuhl-Tuniberg 
geben ein Konzert mit Werken verschiedener Epochen und Be-
setzungen 
 
Am Sonntag, 26. September 2021, 19.00 Uhr, findet unter dem Titel 
„Musica Iuventutis“ ein weiteres Konzert in der Konzertreihe der Kir-
che St.Michael in Vogtsburg-Niederrotweil statt. 
Dabei werden junge Talente der Jugendmusikschule Westlicher Kai-
serstuhl-Tuniberg Musik für Violine, Violoncello, Blockflöte, Querflö-
te, Klarinette, Saxophon, Gitarre, Horn, Tenorhorn, Tuba und Klavier 
darbieten.  
Der Eintritt ist frei, um einen Spendenbeitrag wird gebeten. Die Zu-
hörerzahl ist begrenzt. 

Musik tut gut!
Wer sich mit Musik be-
schäftigt, fördert die Ent-
faltung seiner Persönlich-
keit.
Wer musiziert, bereichert 
seine Gefühlswelt und 
seine Phantasie.

Wer ein Musikinstrument oder das Singen erlernt, entwickelt Aus-
drucks- und Gestaltungsvermögen.

Wer gemeinsam mit anderen Musik macht, stärkt seine Wahrneh-
mungs- und Konzentrationsfähigkeit und übt gegenseitige Auf-
merksamkeit.

Das neue Musikschulsemester der Jugendmusikschule beginnt 
im Oktober.
Neuanmeldungen sind jetzt möglich, Schnuppertermine kön-
nen vereinbart werden.
Im Oktober beginnt das neue Musikschulsemester der Jugendmu-
sikschule Westlicher Kaiserstuhl-Tuniberg (JMS). Anmeldungen sind 
sofort möglich, es können auch Schnupper- und Beratungstermine 
vereinbart werden.

Informationen zum Unterrichtsangebot und Informationen zu den 
Lehrkräften gibt es auf der JMS-Homepage unter www.jugendmu-
sikschule-breisach.de . Dort findet man auch Klangbeispiele zu den 
einzelnen Instrumenten.

Bei Interesse an einem Unterrichtsfach kann man sich bei der 
JMS-Geschäftsstelle melden und zwar telefonisch unter 07667 1846 
Montag bis Freitag von 10.00-12.00 Uhr, Donnerstag von 14.00 bis 
17.00 Uhr.
Anfragen per E-Mail sind jederzeit möglich unter 
jms.breisach@t-online.de

 
Neue JMS-Band soll gegründet werden, 
Mitwirkende im Bereich Pop-Gesang gesucht. 
Die Jugendmusikschule Westlicher Kaiserstuhl-Tuniberg möchte 
eine neue Band gründen. 

Dafür sucht Bandcoach Eric Karle noch Mitwirkende im Alter ab 10 
Jahren für den Bereich Pop-Gesang. Bei Interesse oder Fragen kann 
man eine Mail an die jms.breisach@t-online.de schicken. 
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Dorfputzete am 18.9.21 
World Cleanup Day 

Auch das Naturzentrum Kaiserstuhl hat in Kooperation mit der Gemeinde und der Gruppe Klimaforum Ihringen-Wasenweiler an der 
weltweiten Müllsammelaktion teilgenommen. Bei strahlend blauem Himmel zogen 12 Erwachsene und 10 muntere Kinder in kleinen 
Gruppen los. Gerade die Kinder waren sehr erstaunt, was alles achtlos in die Natur oder auf den Boden geworfen wird: Pizzaschachteln, 
Flaschen, Kronenkorken, Masken, Staubsauger, Kaffeemaschine, Schaumstoff und sehr sehr viele Zigarettenkippen!!! 

Ein Apell an die Raucherinnen und Raucher: Bitte entsorgen Sie die Zigarettenkippen in einer eigenen kleinen Metalldose, denn in der 
Natur wird das Wasser und letztendlich auch Mensch und Tier vergiftet. 

Als Dankeschön für den lobenswerten Einsatz gab es von Bürgermeister Eckerle zur Stärkung Brezeln und Käseweckle. Vielen Dank 
auch an die Bauhofmitarbeiter für die Bereitstellung des Anhängers für den Müllabtransport. 
 
Naturzentrum Kaiserstuhl 
Birgit Sütterlin

Einweihung Calisthenics-Anlage 
Kürzlich konnte die neue Calisthenics-Anlage in unmittelbarer Nähe beim Bolzplatz, Bauhof, eingeweiht werden. Hierbei handelt es 
sich um ein Projekt von Jugendlichen unserer Gemeinde. Im Rahmen des Jugendjahres 2021 kam die Idee bzw. der Wunsch auf, eine 
Anlage zu installieren. 
 
Dank der Unterstützung von Sponsoren und Geldern aus Fördertöpfen, ist es gelungen dieses schöne Projekt zu realisieren. Vielen 
Dank an alle Beteiligte: vom Bauhof, über das Jugendreferat bis hin natürlich zu den Jugendlichen. Viel Spaß beim Trainieren!  


